
                                         
Vi är en ideell idrottsförening. 
Inte ett vinstdrivande företag. 

   
En ideell idrottsförening är en organisation där verksamheten bygger på frivilliga insatser.  
Våra ledare och styrelseledamöter gör allt föreningsarbete på sin fritid. För att verksamheten ska 
fungera behöver vi även hjälp av föräldrar. Om ingen vill engagera sig i föreningen blir det heller 
ingen verksamhet.  
    
När man tränar i en förening är man medlem, inte kund.  
Som medlem har man både rättigheter och skyldigheter.  
   
Rättigheter:  
 

• Rättighet att delta i föreningens (MGK) verksamhet enligt den idrottsliga likhetsprincipen.  

• Rätt att utöva medlemsinflytande genom att komma med förslag, idéer, rösta på föreningens 
årsmöte mm.  

   
Skyldigheter:  
 

• Följa föreningens (MGK), Gymnastikförbundets (GF) och Riksidrottsförbundets (RF) stadgar, 
bestämmelser och beslut.  

• Betala medlemsavgifter och andra av föreningen beslutade avgifter.   
  
Föreningen (MGK) har beslutat att följande skyldigheter gäller för föräldrar/vårdnadshavare:  
 

• Deltagande av förälder/vårdnadshavare på 1-2 träningar/termin.  

• Deltagande av förälder/vårdnadshavare som funktionär på föreningens arrangemang,   
till exempel uppvisningar och tävlingar.   
OBS! Detta gäller oavsett om ens barn deltar eller inte!  

   
  
Föreningen har beslutat att inte ha någon försäljning av lotter, kläder, kakor etc. för att bekosta 
föreningens ordinarie verksamhet. Grupper/lag får dock ha egna frivilliga försäljningar mm för att 
bekosta tävlingar, läger etc.  
  
 
Länkar:  
 

Gymnastikförbundet (GF):  
https://www.gymnastik.se/forforeningar/Medlemskap/demokratiskarattigheter/  
 
Riksidrottsförbundet (RF):  
https://idrottonline.se/Riksidrottsforbundet/globalassets/riksidrottsforbundet/gamla-
rf.se/dokument/detta-ar-svensk-idrott/idrottssverige2011.pdf  
 
Föreningens stadgar (MGK):  
http://www.mariestadsgymnastikklubb.se/sida/?ID=150139  
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